


継続は力なり

You tube 動画解説_20260308

https://youtu.be/Yo8Mcb49TSs

共に学びたい方は、ご連絡くださいませ。

【い・ろ・は・組（１６８）_2】

https://www.gogojungle.co.jp/tools/rooms/33239

お問い合わせは下記まで。

bibouroku@fukuyama-syo.com
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ゆうろどる
相場環境認識・備忘録！

20260308_作成

LICENSED BY NO BETRAY

4HC色 ターコイズ
日足色 フォレストグリーン
週足色 マルーン
EMA200 パープル
EMA75 トマト
EMA10 スティールブルー

根拠は4時間足



EUR/USD WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第2サイクル 32本目／27 or
週足 第3サイクル 1本目／1
週ボラ 265 pips

32本目 
or
1本目29本

週足のシナリオは2通りとなる。
継続で32本目となるか、それとも切り替わって1本
目かで迷うところとなる。
日足第1からの起点割れは考えづらいので
週足1本目が妥当かも？

40本 29本 26本



EUR/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第2サイクル 32本目／27 or
週足 第3サイクル 1本目／1
週ボラ 265 pips
日足 第1サイクル 4本目／1 or
日足 第1サイクル 35本目／7

日足が閉じた可能性があ
り、今後の陽線を確認す
ると週足第3へ移行したと
考えることができる。

ハーフプライマリーサイクル
（HPC）だけに難しい。

4本目／1 or
35本目／769本／34 52本／36

79本／58



EUR/USD 4H 202601-202603

月足 15本目／13
週足 第2サイクル 32本目／27 or
週足 第3サイクル 1本目／1
週ボラ 265 pips
日足 第1サイクル 4本目／1
4HC 第1サイクル 20本目／6

59本 49本85本 20本目／6

4HCが短縮で閉じたと考えると
週足は1.153が起点で新たなサイクルに移行した可能性が高いと見ている。

切り替わった日足第1、4HC第1となるので
4HCはRT（ライトトランスレーション）が
想定できる。



EUR/USD VOLATILITY 週ボラ  265 pips



DISCUSSION 20260308 現在

•中間選挙の年は為替は動きづらい。

•週ボラが大きくなった。

•週足が閉じて今後の上昇のためには何かファンダの材料が発生するはず。

• TACOるかも。

• Tramp Always Chicken Out.



CURRENCY STRENGTH FOR 1 WEEK BY OANDA

地政学的リスクの影響で原油価格が上昇して
米ドルが強くなった。



どるえん
相場環境認識・備忘録！

20260308_作成

LICENSED BY NO BETRAY



USD/JPY WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 25本目／18 
週ボラ 214 pips

25本目／1832本／1733本 22本／14

今後の高値更新と
なるのか？に注目し
ている。
ここからはいつ閉じて
もおかしくはないが、
このまま高値更新と
なるとどこで閉じるか
が難しくなる。
結局は上目線か？



USD/JPY DAILY 202510-202603 日足サイクルは、35から45本と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 25本目／18 
週ボラ 214 pips
日足 第3サイクル 28本目／28

28本目／28

三角保ち合いからの上抜けとなり今後の上昇も期待できる展開となる。
介入の恐れもあるが、3月19日の日銀会合での結果で陰線を描くことも
考えられそう。そして、日足が閉じるのか？

58本 37本



USD/JPY 4H 202601-202603 4HCは、60本から80本と考えられている。

83本

月足 19本目
週足 第3サイクル 25本目／18 
週ボラ 214 pips
日足 第3サイクル 28本目／28
4HC 第2 or 第5 71本目／57 or
4HC 第3サイクル 5本目／2

日足起点は、152.09
4HCの節目は155.53
現在4HC第3はセンターゾーンと見ている。
4時間足トレンドラインで
支えられているようなので
上昇の可能性が高い。

44本 35本目／3360本 67本



USD/JPY VOLATILITY 週ボラ  214 pips



どるすと
相場環境認識・備忘録！

20260308_作成

LICENSED BY NO BETRAY



GBP/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 18本目／13
週ボラ 202 pips
日足 第2サイクル 35本目／7LT or
日足 第3サイクル 4本目／1

35本目／7LT or
4本目／1

日足継続と切り替わりの
シナリオの2通りとなる。
32本で日足が切替わっ
たとも考えられる。
4HCがRT（ライトトラン
スレーション）となるまで
は断定はできない。

69本／34 52本／43



GBP/USD 4H 202601-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 18本目／13
週ボラ 202 pips
日足 第2サイクル 35本目／7LT or
日足 第3サイクル 4本目／1
4HC 第1 or第4 21本目／21

21本目／2169本

日足が閉じた可能性が
考えられ、4HC第1とな
るとRT（ライトトランス
レーション）が期待でき
る。

59本85本 49本



GBP/USD VOLATILITY 週ボラ 202 pips



AUD/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 16本目／13
週ボラ 178 pip
日足 第2サイクル 41本目／25 or
日足 第3サイクル 4本目／1

日足は閉じたかも？という目で見ている。
豪ドルは政策金利の兼ね合いもあり
上昇傾向と考えている。

39本

41本目／25 or
4本目

29本 34本



AUD/USD 4H 202601-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 16本目／13
週ボラ 178 pip
日足 第2サイクル 41本目／25 or
日足 第3サイクル 4本目／1
4HC 第1 or 第5 20本目／10

35本目／24

今後も高値更新が考えられる展開となる。
AUD/USDが下降しても
USD/JPYが上昇するかも？

46本71本RT 47本LT 62本



AUD/USD VOLATILITY 週ボラ 178 pips



くろすえん
相場環境認識・備忘録！

20260301_作成

LICENSED BY NO BETRAY



EUR/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 32本目／26 or
週足 第4サイクル 4本目 
週ボラ 266 pips
日足 第4 or 第1 17本目／10

日足が第1か第4かは判断できず。
米ドル安・円安となるとEUR/JPYは上昇傾向となる。
すると週足が切り替わったかも？

17本目／10

47本 48本



EUR/JPY 4H 202601-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 32本目／26 or
週足 第4サイクル 4本目 
週ボラ 266 pips
日足 第4 or 第1 17本目／10
4HC 第2サイクル 20本目／20 

20本目／20

USD/JPY：157.8
EUR/USD：1.166
= 183.3

4HCが切り替わったと考えている。
4HC第2というシナリオの可能性が高い。
上目線継続か？

70本 80本 79本



EUR/JPY VOLATILITY 週ボラ 266 pips



GBP/JPY DAILY 202509-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 30本目／27 or
週足 第4サイクル 3本目／3
週ボラ 397 pips
日足 第1サイクル 14本目／7

日足起点は207.22と考えている。

68本

週足・日足は切り替わったと考えている。
日足が若いので上目線継続となる。

米ドル安・円安となると今後の陽線が期待できる。

14本目／773本



GBP/JPY 4H 202512-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

30本目／30

月足 20本目
週足 第3サイクル 30本目／27 or
週足 第4サイクル 3本目／3
週ボラ 397 pips
日足 第1サイクル 14本目／7
4HC 第2サイクル 30本目／30

週足が若く、日足前半、そして、4HC第2となると
上目線が継続で考えられる。
閉じるにはまだ早く、トップをつけに上昇と見ている。

USD/JPY：157.8
GBP/USD：1.3414
= 211.67

34本93本 97本 52本



GBP/JPY VOLATILITY 週ボラ 236 pips



AUD/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 29本目／29 or
週足 第3サイクル 3本目
週ボラ 256 pips
日足 第1 or 第4 15本目／12

豪ドルが強い。
日足第1と考えられるのでこのまま上目線となる。
AUD/USDも上昇、USD/JPYも上昇となると
シナジーでAUD/JPYは急騰となる。

10本目／856本 72本



AUD/JPY 4H 202601-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 29本目／29 or
週足 第3サイクル 3本目
週ボラ 256 pips
日足 第1 or 第4 15本目／12
4HC 第2サイクル 20本目／8

日足起点は107.65、4HC起点は109.52と見ている。
今後の上昇が視野に入る展開となる。

20本／8

USD/JPY：157.8
AUD/USD：0.7029
= 110.91

53本87本 83本



AUD/JPY VOLATILITY 週ボラ 256 pips
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