


継続は力なり

You tube 動画解説_20260329

https://youtu.be/XsWUrISsg5o

共に学びたい方は、ご連絡くださいませ。

【い・ろ・は・組（１６８）_2】

https://www.gogojungle.co.jp/tools/rooms/33239

お問い合わせは下記まで。

bibouroku@fukuyama-syo.com

LICENSED BY NO BETRAY

情報商材はこちらです。
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ゆうろどる
相場環境認識・備忘録！

20260329_作成

LICENSED BY NO BETRAY

4HC色 ターコイズ
日足色 フォレストグリーン
週足色 マルーン
EMA200 パープル
EMA75 トマト
EMA10 スティールブルー

根拠は4時間足



EUR/USD WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 3本目
週ボラ 155 pips

3本目
29本

週足は若い。
今後の上昇が考えられる展開と見ている。
週足EMA75を割り込むとシナリオ変更となる。

40本 29本 33本



EUR/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 3本目
週ボラ 155 pips
日足 第1サイクル 11本目／7

日足第1と見ているので、まだ若い。
今後の上昇が期待できる。
上昇エリオットの第3がやってきそうな展開となる。
下降エリオットではC波となるので
上昇の波がEMA75を超えられるかどうかがポイント
と見ている。

11本目／769本／34 92本／36



EUR/USD 4H 202602-202603

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 3本目
週ボラ 155 pips
日足 第1サイクル 11本目／7
4HC 第1サイクル 61本目／36

59本 69本85本

3月30日月曜日に反転かも？
4HC第2に切り替わる可能性が高そう。
切り替わりが4月第1の週末に発生する可能性もあり
下位足で判断したいところ。

30本 61本／36



EUR/USD VOLATILITY 週ボラ  155 pips



DISCUSSION 20260329 現在

• 中東情勢が大きく影響している。

• 停戦が4月6日まで延びた。

• 穏やかな月替わりとなり、ユーロ高かも？

• TACOるかもと言うより、TACOっているのだけど、意味がない！！

• Tramp Always Chickens Out.



CURRENCY STRENGTH FOR 1 WEEK BY OANDA

原油価格が高騰しているので
米ドルが強くなった。
今後も中東情勢が終了しない限りは
米ドル高が維持される。



どるえん
相場環境認識・備忘録！

20260329_作成

LICENSED BY NO BETRAY



USD/JPY WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 28本目／28 
週ボラ 239 pips

28本目／2832本／1733本 22本／14

週ボラは先週と変わ
らず、大きい。
160.0を超えて
160.41となった。
金曜日の米国市場
で突然急騰したが、
理由は不明なので
四半期末のリバラン
スかも？



USD/JPY DAILY 202510-202603 日足サイクルは、35から45本と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 28本目／28 
週ボラ 239 pips
日足 第3 or HPC第2 43本目／43

43本目／43

ハーフプライマリーサイクル（HPC）が疑わしい。
160.0の壁をあっさりと金曜日の米国市場で超えてきた。
3月末の週は月替わりとなり、停戦期間となるので
陰線が発生するのかなぁ。。。

58本

94本

37本



USD/JPY 4H 202607-202603 4HCは、60本から80本と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 28本目／28 
週ボラ 239 pips
日足 第3 or HPC第2 43本目／43
4HC 第4サイクル 37本目／36

上昇トレンドは継続中という見方となる。
4HC切り替わりからは上昇エリオットの第3波途中と考
えている。
月末に高値更新となる可能性も高いと見ている。

89本 37本目／3660本 67本



USD/JPY VOLATILITY 週ボラ  239 pips



どるすと
相場環境認識・備忘録！
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GBP/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 21本目／13
週ボラ 222 pips
日足 第3サイクル 11本目／7

11本目／7

そろそろ陽線が出現するかも？
このまま起点割れとなるには少し早いよう
な気がする。
高値更新はせずともSMA20辺りまでは
上昇してもおかしくはない。

52本／43 39本／7



GBP/USD 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 21本目／13
週ボラ 222 pips
日足 第3サイクル 11本目／7
4HC 第1サイクル 61本目／36

61本目／36

そろそろ節目となる4HC第2への移行と見ている。
4HCは終盤となり、週明け月曜日の動きを
確認したい。

59本85本 49本 50本



GBP/USD VOLATILITY 週ボラ 222 pips



AUD/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／17
週ボラ 198 pip
日足 第3 or HPC第2 19本目／7

米株と連動する傾向が強い豪ドルとなる。
日足では、起点割れとなり、
ハーフプライマリーサイクル（HPC）で一気に
陰線を描いていく可能性が高い。

19本目／729本 34本 38本

71本



AUD/USD 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／17
週ボラ 198 pip
日足 第3 or HPC第2 19本目／7
4HC 第2サイクル 27本目／2

27本目／2

上昇しすぎた豪ドルと原油での取引
で必要な米ドルでは、
リスクオフとなり、米ドルに大きく引っ張
られている様子。

46本47本LT 62本 84本



AUD/USD VOLATILITY 週ボラ 198 pips



くろすえん
相場環境認識・備忘録！

20260329_作成
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EUR/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 35本目／26 or
週足 第4サイクル 7本目 
週ボラ 147 pips
日足 第4 or 第1 32本目／10

日足が第1か第4かは判断できず。
第4であれば、このまま週足を閉じることとなる。
クロス円はドル高・円安で判断するとかなり難易度が高い。

32本目／10

47本 48本



EUR/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 35本目／26 or
週足 第4サイクル 7本目 
週ボラ 147 pips
日足 第4 or 第1 32本目／10
4HC 第3サイクル 58本目／57 

58本目／57

USD/JPY：160.3
EUR/USD：1.151
= 184.5

4HC第2で起点割れとなると
日足第4の可能性が高い。
もしくは、ハーフプライマリーサイクル（HPC）という考え方となる。
4時間足では上昇ダウとなるので上目線となる。

80本 79本 53本



EUR/JPY VOLATILITY 週ボラ 147 pips



GBP/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 34本目／27 or
週足 第4サイクル 6本目／4
週ボラ 172 pips
日足 第1サイクル 29本目／17

日足起点は207.22と考えている。

68本

日足がそろそろ閉じるタイミングとなる。
4HCも第3となるので下目線でのシナリオを準備したい。

29本目／1773本



GBP/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

39本目／13

月足 20本目
週足 第3サイクル 34本目／27 or
週足 第4サイクル 6本目／4
週ボラ 172 pips
日足 第1サイクル 29本目／17
4HC 第3サイクル 39本目／13

210.79が4HC起点と見ている。
4HCはセンターゾーンとなる。
このまま高値更新がなければ、
13本目のトップとLT（レフトトランスレーション）が
考えられる。

USD/JPY：160.3
GBP/USD：1.326
= 212.55

97本 52本 82本



GBP/JPY VOLATILITY 週ボラ 172 pips



AUD/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 32本目／30 or
週足 第3サイクル 6本目／4
週ボラ 215 pips
日足 第1 or 第4 30本目／18

日足は終盤となり、どこかで閉じることが考えられる。
リスクオフとなるので豪ドルは弱い。
AUD/USDが下降して、USD/JPYが下降すると
シナジーが生まれるかも？

30本目／1856本 72本



AUD/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 32本目／30 or
週足 第3サイクル 6本目／4
週ボラ 215 pips
日足 第1 or 第4 30本目／18
4HC 第3サイクル 39本目／6

日足起点は107.65、4HC起点は111.16と見ている。
4HC第3は若いので上目線と見ている。
改めてのボトム形成となるか、それともこのまま上昇か
月曜日のUSD/JPYで判断可能となるかも？

39本／6

USD/JPY：160.3
AUD/USD：0.6873
= 110.17

53本 72本83本



AUD/JPY VOLATILITY 週ボラ 215 pips
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