


継続は力なり

You tube 動画解説_20260322

https://youtu.be/gGVP0PaRBSY

共に学びたい方は、ご連絡くださいませ。

【い・ろ・は・組（１６８）_2】

https://www.gogojungle.co.jp/tools/rooms/33239

お問い合わせは下記まで。

bibouroku@fukuyama-syo.com

LICENSED BY NO BETRAY
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ゆうろどる
相場環境認識・備忘録！

20260322_作成

LICENSED BY NO BETRAY

4HC色 ターコイズ
日足色 フォレストグリーン
週足色 マルーン
EMA200 パープル
EMA75 トマト
EMA10 スティールブルー

根拠は4時間足



EUR/USD WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 2本目
週ボラ 201 pips

2本目
29本

週足起点を1.141と判断した。
週足が切り替わったと考えられ、大きな陽線を描いた。
週足EMA75で止められたと考えられる。
ECBの利上げを考える据え置きとなったことが大きな要
因かも？

40本 29本 33本



EUR/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 2本目
週ボラ 201 pips
日足 第1サイクル 6本目／5

日足が閉じて4HCが切り替
わったと考えられる。
前の日足サイクルは長いと考え
られるが、ハーフプライマリーサイ
クル（HPC）である都合上、
このような判断となった。
今後は日足が若いので上目線
となる。

6本目／569本／34 92本／36



EUR/USD 4H 202602-202603

月足 15本目／13
週足 第3サイクル 2本目
週ボラ 201 pips
日足 第1サイクル 6本目／5
4HC 第1サイクル 31本目／25

59本 69本85本 31本目／25

4HC第1と見ている。
週足が閉じて前4HCは短縮オーブの様子。
今後は米ドルが売られていく展開となりそう。

30本



EUR/USD VOLATILITY 週ボラ 201 pips



DISCUSSION 20260322 現在

•中東情勢が大きく影響している。

•週足は切り替わったと見ている。

•原油でのインフレにより、BOEとECBでは、利下げが延期された。

• TACOるかも。

• Tramp Always Chicken Out.



CURRENCY STRENGTH FOR 1 WEEK BY OANDA

原油価格が高騰しているので
米ドルが強くなった。
今後も中東情勢が終了しない限りは
米ドル高が維持される。



どるえん
相場環境認識・備忘録！
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LICENSED BY NO BETRAY



USD/JPY WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 27本目／27 
週ボラ 239 pips

27本目／2732本／1733本 22本／14

160を手前にして戻
された様子。
週足は後半となり、
今後の高値更新が
なければ、陰線を描
くこととなるのでは？



USD/JPY DAILY 202510-202603 日足サイクルは、35から45本と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 27本目／27 
週ボラ 239 pips
日足 第3 or HPC第2 38本目／37

38本目／37

ハーフプライマリーサイクル（HPC）が
疑わしい。
160.0が大きな壁となるので
米ドルが売られる展開も考えられ、
陰線が発生するかも？

58本

94本

37本



USD/JPY 4H 202607-202603 4HCは、60本から80本と考えられている。

月足 19本目
週足 第3サイクル 27本目／27 
週ボラ 239 pips
日足 第3 or HPC第2 38本目／37
4HC 第4サイクル 7本目／7

4HCは切り替わったものの
三尊という形にも見えてくる。
4HCでは、若いので上目線となるが、
160.0を超えられるかが問題となりそう。
上昇ダウは崩れたと見ている。

89本 7本目／760本 67本



USD/JPY VOLATILITY 週ボラ 239 pips



どるすと
相場環境認識・備忘録！
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GBP/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 20本目／13
週ボラ 242 pips
日足 第3サイクル 6本目／5

6本目／5

恐らく日足が切り替わったと見ている。日
足センターゾーン近くまで上昇が考えられ
る。少なくとも今週は上目線で見ている。

米ドルは売られるということかも？

52本／43 39本／7



GBP/USD 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 15本目
週足 第2サイクル 20本目／13
週ボラ 242 pips
日足 第3サイクル 6本目／5
4HC 第1サイクル 31本目／25

31本目／25

4HC第1と見ている。
米ドルとの力関係では、EMA200を上回る可能性
が高い。
RT（ライトトランスレーション）期待でチャートを確
認する必要がありそう。

59本85本 49本 50本



GBP/USD VOLATILITY 週ボラ 242 pips



AUD/USD DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 18本目／17
週ボラ 137 pip
日足 第3 or HPC第2 14本目／7

シナリオは2通り、通常MCとハーフプライマ
リーサイクル（HPC）となる。米株が上昇す
ると豪ドルが強くなる。GBP/USDや
EUR/USDが上昇し始めているので後を追
いかけるかも？

39本 14本目／729本 34本 38本

71本



AUD/USD 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 18本目／17
週ボラ 137 pip
日足 第3 or HPC第2 14本目／7
4HC 第1 or 第5 80本目／37

80本目／37

三角保ち合いのチャートとなる。
高値更新後に4HCを閉じるのか？
それとも、このまま安値更新して
4HCを閉じるのか？
米ドルが売られていく展開であれば、
前者となりそう。

46本47本LT 62本



AUD/USD VOLATILITY 週ボラ 137 pips



くろすえん
相場環境認識・備忘録！
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EUR/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 34本目／26 or
週足 第4サイクル 6本目
週ボラ 237 pips
日足 第4 or 第1 27本目／10

日足が第1か第4かは判断できず。
第4であれば、このまま週足を閉じることとなる。
一時的にEUR/USDの上昇とUSD/JPYの上昇が重なると
高値更新の可能性が高そう。

27本目／10

47本 48本



EUR/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 34本目／26 or
週足 第4サイクル 6本目
週ボラ 237 pips
日足 第4 or 第1 27本目／10
4HC 第3サイクル 28本目／28 

28本目／28

USD/JPY：159.22
EUR/USD：1.1571
= 184.23

4HC第2で起点割れとなると
日足第4の可能性が高い。
もしくは、ハーフプライマリーサイクル
（HPC）という考え方となる。
4時間足では上昇ダウとなるので
上目線となる。

80本 79本 53本



EUR/JPY VOLATILITY 週ボラ 237 pips



GBP/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 20本目
週足 第3サイクル 33本目／27 or
週足 第4サイクル 5本目／4
週ボラ 196 pips
日足 第1サイクル 24本目／17

日足起点は207.22と考えている。

68本

GBP/USDが上昇しており、米ドルが売られているという状況
となる。USD/JPYは頭打ちとも言えそうな展開であり、
GBP/JPYは上昇の気配を感じている。

24本目／1773本



GBP/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

9本目／6

月足 20本目
週足 第3サイクル 33本目／27 or
週足 第4サイクル 5本目／4
週ボラ 196 pips
日足 第1サイクル 24本目／17
4HC 第3サイクル 9本目／6

210.79が4HC起点と見ている。
4HCが若いので今後の上昇が考えられる。

USD/JPY：159.22
GBP/USD：1.334
= 212.39

97本 52本 82本



GBP/JPY VOLATILITY 週ボラ 196 pips



AUD/JPY DAILY 202510-202603 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 31本目／30 or
週足 第3サイクル 5本目／4
週ボラ 205 pips
日足 第1 or 第4 25本目／18

日足はセンターゾーンとなっている。
まだまだ押し目買いの形は継続さえるかも？

25本目／1856本 72本



AUD/JPY 4H 202602-202603 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 31本目／30 or
週足 第3サイクル 5本目／4
週ボラ 205 pips
日足 第1 or 第4 25本目／18
4HC 第3サイクル 9本目／6

日足起点は107.65、4HC起点は111.16と見ている。
4HC第3は若いので上目線と見ている。
改めてのボトム形成となるか、それともこのまま上昇か
月曜日のUSD/JPYで判断可能となるかも？

9本／6

USD/JPY：159.22
AUD/USD：0.702
= 111.77

53本 72本83本



AUD/JPY VOLATILITY 週ボラ 205 pips
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