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ゆうろどる
相場環境認識・備忘録！

20260111_作成

LICENSED BY NO BETRAY

4HC色 ターコイズ
日足色 フォレストグリーン
週足色 マルーン
EMA200 パープル
EMA75 トマト
EMA10 スティールブルー

根拠は4時間足



EUR/USD WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 13本目
週足 第2サイクル 24本目／8
週ボラ 124 pips

24本目29本

週足は後半となり閉じるタイミングを迎える。
陰線ラッシュが視野に入る。
ということは米ドルが強いということとなる。

40本 29本



EUR/USD DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 13本目
週足 第2サイクル 24本目／8
週ボラ 124 pips
日足 HPC第2 46本目／36

予想通り、大きく陰線を描いて米ドル高と
なっている。ハーフプライマリーサイクル（HPC）は
70本までの視野を持つ必要があるので
下目線で起点割れ想定を考えたい。

46本目／3669本／34



EUR/USD 4H 202511-202601

月足 13本目
週足 第2サイクル 24本目／8
週ボラ 124 pips
日足 HPC第2 46本目／36
4HC 第4サイクル 40本目／6LT

週ボラが小さいものの、戻り売りを考える
タイミングとなる。
今後は日足起点割れを視野に入れて、その次に週足起点割れを
考える必要がある。

40本目／6LT73本73本 89本



EUR/USD VOLATILITY 週ボラ  124 pips



DISCUSSION 20260111 現在

• テクニカルではハーフプライマリーサイクル（HPC）第2と見ている。

• 4HCの第6というシナリオも準備が必要となる。

• 1.1808が日足トップと考えられ、今後の陰線が期待できそう。

• もう少し週ボラが大きくなり、日足起点割れとなると下目線でのトレードが可能

となるか？

•週ボラが小さいということが難点となる。



CURRENCY STRENGTH FOR 1 WEEK BY OANDA

動いていないという見方も可能となるが、
AUDが上昇しているとも考えられ、
今後の政策金利の上昇が視野に入る。



どるえん
相場環境認識・備忘録！
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USD/JPY WEEKLY 2023-2026 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 17本目
週足 第3サイクル 17本目／17 
週ボラ 206 pips

17本目／1732本／1725本 33本 22本／14

週足高値更新とな
り、RT（ライトトラン
スレーション）が確
定となった。
そろそろ閉じてもおか
しくないところだが、
上値リスクの方が強
い印象がある。



USD/JPY DAILY 202508-202601 日足サイクルは、35から45本と考えられている。

月足 17本目
週足 第3サイクル 17本目／17 
週ボラ 206 pips
日足 HPC第2 24本目／24

24本目／24

米国市場は活発で雇用統計の数字も悪くない
様子となった。USD/JPYは陽線となり、週足高
値更新し、チャネルの中を動いているである。
ハーフプライマリーサイクル（HPC）とはいうものの
陰線が期待できないチャートとなる。

40本 58本



USD/JPY 4H 202511-202601 4HCは、60本から80本と考えられている。

65本

月足 17本目
週足 第3サイクル 17本目／17 
週ボラ 206 pips
日足 HPC第2 24本目／24
4HC 第2サイクル 65本目／64

4HCの閉じるタイミングが上昇エリ
オットの第4と考えられるので次の陰
線の可能性が高そう。
日足トレンドラインまでの下降は視
野に入れておいた方が良いかも？

59本 65本目／6478本

水色の枠内は
上昇エリオットの
第3の押し目と考
えている。
第4の終点は、第
1の終点を割り込
まないという鉄則
があるため。
ということは、
158.0を超える
可能性が高い。



USD/JPY VOLATILITY 週ボラ  206 pips



どるすと
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GBP/USD DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 13本目
週足 第2サイクル 24本目／8LT
週ボラ 128 pips
日足 HPC第2 46本目／43

46本目／43

高値更新後の陰線ラッシュとなった。
起点割れを視野に入れる必要がある。

69本／34



GBP/USD 4H 202511-202601 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 13本目
週足 第2サイクル 24本目／8LT
週ボラ 128 pips
日足 HPC第2 46本目／43
4HC 第4サイクル  38本目／17LT

38本目／1768本

4HC第4で起点割れとなった。
今後は下目線での戻り売りの見方が必要となる。
日足起点割れと週足起点割れを視野に入れつつ
チャートを見ていきたい。

82本 91本



GBP/USD VOLATILITY 週ボラ 175 pips



AUD/USD DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 10本目
週足 第2サイクル 8本目／8
週ボラ 103 pip
日足 第1サイクル 34本目／32

米株と連動しているAUD/USDと見てい
るが、週足ではカラカサ形成となっており、
日足トップが疑われる。今後、どこまで下
降するのかは微妙だが、日足第2への切
り替わりまでは下目線かも？

39本 34本目／2644本 29本



AUD/USD 4H 202511-202601 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 10本目
週足 第2サイクル 8本目／8
週ボラ 103 pip
日足 第1サイクル 34本目／32
4HC 第4サイクル 38本目／22

38本目／22

週足起点が異なるものの
ハーフプライマリーサイクル（HPC）の疑いが出てきた。
4HC第2での起点割れとなる。
週ボラが大きくなってきた時には狙える通貨ペアといえるかも？
4HC第4での起点割れがもう少しとなる。
米株の下落があるのか？と共に見ていきたい。

56本LT76本LT 58本RT 52本RT



AUD/USD VOLATILITY 週ボラ 103 pips



くろすえん
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EUR/JPY DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 18本目
週足 第3サイクル 24本目／22
週ボラ 143 pips
日足 第3サイクル 24本目／12

まだ、上値リスクが高い。
EUR/USDの下降次第となるものの
USD/JPYの上昇の勢いの方が強いかも？

24本目／1246本 47本



EUR/JPY 4H 202511-202601 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 18本目
週足 第3サイクル 24本目／22
週ボラ 143 pips
日足 第3サイクル 24本目／12
4HC 第3サイクル 6本目／5 

6本目／5

USD/JPY：157.93
EUR/USD：1.1636
= 183.76

USD/JPYが停滞している間にEUR/USDが下降して
節目を迎えた可能性が高い。
4HC第2で起点割れとなっているので
4HC第3と日足第3も起点割れ想定で考えられ、下目線となる。

59本 57本81本



EUR/JPY VOLATILITY 週ボラ 143 pips



GBP/JPY DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 18本目
週足 第3サイクル 23本目／23
週ボラ 184 pips
HPC 第2サイクル 46本目／43

日足起点は199.06と考えている。

46本目／4368本

そろそろ日足トップでは？
と見ている
GBP/USDが大きく下降して
USD/JPYが停滞すると
GBP/JPYは陰線を描く。
どこまで日足で陰線を描くかは
USD/JPY次第とも考えられる。



GBP/JPY 4H 202511-202601 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

10本目／9 

月足 18本目
週足 第3サイクル 23本目／23
週ボラ 184 pips
HPC 第2サイクル 46本目／43
4HC 第5サイクル 10本目／9

4HCが切り替わったので上目線が考えられるが、
GBP/USDの下目線と
USD/JPYの上昇エリオット第4波を考えると
大きく起点割れとなる可能性がある。

1月第3週12日の週は、
面白い通貨ペアとなるのでは？と見ている。

USD/JPY：157.93
GBP/USD：1.3402
= 211.65

77本 59本 81本 53本



GBP/JPY VOLATILITY 週ボラ 184 pips



AUD/JPY DAILY 202508-202601 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 10本目
週足 第2サイクル 21本目／21
週ボラ 137 pips
HPC 第2サイクル 46本目／44

ハーフプライマリーサイクル（HPC）第2のシナリオを
優先した。
サイクル閉じまではまだ時間がかかりそうだが、
米株の上昇が止まって、USD/JPYが下降した時に
は陰線ラッシュとなるのでしっかりと見ていきたい。

46本目／4456本



AUD/JPY 4H 202511-202601 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 10本目
週足 第2サイクル 21本目／21
週ボラ 137 pips
HPC 第2サイクル 46本目／44
4HC 第4サイクル 10本目／9

4HCが切り替わったと見ている。
今後、4HC第4で起点割れとなった場合には
日足を閉じることとなるかも？

10本／9

USD/JPY：156.83
AUD/USD：0.6694
= 104.98

93本88本 87本



AUD/JPY VOLATILITY 週ボラ 137 pips
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