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ゆうろどる
相場環境認識・備忘録！

20251207_作成

LICENSED BY NO BETRAY

4HC色 ターコイズ
日足色 フォレストグリーン
週足色 マルーン
EMA200 パープル
EMA75 トマト
EMA10 スティールブルー

根拠は4時間足



EUR/USD WEEKLY 2023-2025 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／8
週ボラ 92 pips

19本目30本 29本

週足はセンターゾーンから抜けて
後半に移ってきた。
そろそろ陰線が期待できる状況となる。
起点割れとなるか？
に注目している。
週ボラも大きくなるはず。。。

40本 29本



EUR/USD DAILY 202507-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／8
週ボラ 92 pips
日足 HPC第2 23本目／22

4日木曜日の高値更新から、5日金曜日のカラカサと
も考えられるチャートは、これ以上の高値更新はないと
いう暗示なのかも？
8日の週は、米ドル高で推移する可能性が高そう。

23本目／2260本／37 69本／34



EUR/USD 4H 202510-202512

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／8
週ボラ 92 pips
日足 HPC第2 23本目／22
4HC 第2サイクル 62本目／52

大きくドル安に動いたが、
4HCも終盤となりどこかで閉じるタイミングを
考えることができる。

62本目／5261本57本 73本

トレンドラインをどのように考えるか？
割り込んできてからリターンムーブを狙った方が
無難と見ている。



EUR/USD VOLATILITY 週ボラ  92 pips



DISCUSSION 20251207 現在

• テクニカルではハーフプライマリーサイクル（HPC）第2と見ている。

•米ドルの売られ具合が小さい。週ボラが小さい。

• 12月第2の週では米ドルが買われる展開の可能性が高い。

•指標発表ではドル高へのデータが出てきて、基軸通貨としての強さがある。



CURRENCY STRENGTH FOR 1 WEEK BY OANDA

豪ドルの強い一週間となった。
今後は米ドルが強くなる可能性が高そう。



どるえん
相場環境認識・備忘録！
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USD/JPY WEEKLY 2023-2025 概ね週足では、25本から35本前後と考えられている。

月足 16本目
週足 第3サイクル 12本目／10 
週ボラ 183 pips

12本目／10

植田総裁の発言で陰線
となった12月第1週であっ
た。
週足はセンターゾーンに
入ってきており、更なる高
値更新が考えられるが、
米ドルにどこまで力がある
のか？がポイントとなりそう。

32本／1725本 33本 22本／14



USD/JPY DAILY 202507-202512 日足サイクルは、35から45本と考えられている。

月足 16本目
週足 第3サイクル 12本目／10 
週ボラ 183 pips
日足 HPC第1 58本目／47

58本目／47 

恐らく、日足は5日金曜日で閉じたので
は？
と見ている。
ハーフプライマリーサイクル（HPC）第1が
終了して、次の日足起点は154.34となり
そう。
12月19日に向けて一山を形成する可能
性が高い。

38本 40本



USD/JPY 4H 202510-202512 4HCは、60本から80本と考えられている。

65本

月足 16本目
週足 第3サイクル 12本目／10 
週ボラ 183 pips
日足 HPC第1 58本目／47 or
日足 HPC第2 1本目
4HC 第1サイクル 4本目／3

ハーフプライマリーサイクル（HPC）のシナリオが高く
4HCは第5まで伸びたと考えられる。
現時点では、上目線となり、日足の切り替わりと見ている。

77本72本 59本 4本目／3



USD/JPY VOLATILITY 週ボラ  183 pips



USD/JPY HISTORY BY INVESTING.COM



どるすと
相場環境認識・備忘録！
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GBP/USD DAILY 202507-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／8LT
週ボラ 205 pips
日足 HPC第2 23本目／22

23本目／2285本／62

そろそろ始まりそうなハーフプライマリーサイクル（HPC）
第2の陰線ラッシュと考えています。
日足トップとも確認できる状況です。

69本／34



GBP/USD 4H 202510-202512 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 12本目
週足 第2サイクル 19本目／8LT
週ボラ 205 pips
日足 HPC第2 23本目／22
4HC 第2サイクル  71本目／64

71本目／64

そろそろ上目線も終わりかも？

68本94本

日足下降エリオットC波の終わりと
見ている。今後は米ドル高へ
推移することとなり、起点割れが
考えられる。



GBP/USD VOLATILITY 週ボラ 205 pips



AUD/USD DAILY 202506-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 9本目
週足 第2サイクル 3本目／3
週ボラ 112 pip
日足 第1サイクル 11本目／11

どうやら、週足が切り替わった様子。
陽線ラッシュとなり、トレンドラインを突き抜けていった。
米株の勢いが良かったことから影響が豪ドルへ発生し
た様子。

39本 11本目／1144本 29本



AUD/USD 4H 202510-202512 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 9本目
週足 第2サイクル 3本目／3
週ボラ 112 pip
日足 第1サイクル 11本目／11
4HC 第1サイクル 63本目／62

63本目／62

4HC第1のRT（ライトトランスレー
ション）となったが、今後は陰線ラッ
シュとなるかも？

94本RT 76本LT



AUD/USD VOLATILITY 週ボラ 112 pips



くろすえん
相場環境認識・備忘録！
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EUR/JPY DAILY 202507-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 17本目
週足 第3サイクル 19本目／17
週ボラ 136 pips
日足 第2サイクル 47本目／36 or
日足 第3サイクル 1本目

USD/JPYと同様に日足が切り替わったのでは？
と見ている。次の4HCの動き方によって解釈が異なるかもし
れない。
EUR/USDの下降とUSD/JPYの上昇が待っているような気
がする。

47本目／3650本 46本



EUR/JPY 4H 202510-202511 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 17本目
週足 第3サイクル 19本目／17
週ボラ 136 pips
日足 第2サイクル 47本目／36 or
日足 第3サイクル 1本目
4HC 第1 or 第5 4本目 

4本目／3

USD/JPY：155.37
EUR/USD：1.1643
= 180.89

4HCは第1が濃厚と見ている。
EUR/USDとUSD/JPYが逆相関となるので
板挟みの状態が続いている。

59本77本 77本



EUR/JPY VOLATILITY 週ボラ 136 pips



GBP/JPY DAILY 202507-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 17本目
週足 第3サイクル 18本目／18
週ボラ 216 pips
HPC 第2サイクル 23本目／22

日足起点は199.06と考えている。
GBP/USDは下降、USD/JPYは上昇という
環境認識となるので、動きの大きい方に偏ってくるで
あろう。
改めて高値更新となると利上げをした日本円の立場
はなさそう。

23本目／2253本 68本



GBP/JPY 4H 202510-202512 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

4本目／3 

月足 17本目
週足 第3サイクル 18本目／18
週ボラ 216 pips
HPC 第2サイクル 23本目／22
4HC 第3サイクル 4本目／3

GBP/USDは頭打ちという状況なので
今後は陰線の可能性が高い。
しかし、日本円は弱いのと上昇の可能性があり
まだまだ高値更新となるかも？

USD/JPY：155.37
GBP/USD：1.3333
= 207.15

77本 59本77本



GBP/JPY VOLATILITY 週ボラ 216 pips



AUD/JPY DAILY 202507-202512 概ね日足では、35本から45本前後と考えられている。

月足 9本目
週足 第2サイクル 16本目／16
週ボラ 167 pips
HPC 第2サイクル 23本目／23 or
日足 第2サイクル 36本目／36

ハーフプライマリーサイクル（HPC）の可能性が
高そう。
どちらにしてもチャートを追いかけて
米株が下降するとAUD/USDも下降となるだろ
う。

36本目／3664本 43本



AUD/JPY 4H 202510-202511 概ね4時間足では、60本から80本前後と考えられている。

月足 9本目
週足 第2サイクル 16本目／16
週ボラ 167 pips
HPC 第2サイクル 23本目／23 or
日足 第2サイクル 36本目／36
4HC 第2 or 第3 50本目／49

AUD/USDの上昇で釣られた状態となっている。
4HCはそろそろ閉じるタイミングとなる。
AUD/USDの下降とUSD/JPYの上昇の勢いが
月曜日以降、どのように動くのか？が
鍵と考えている。

50本／49

USD/JPY：155.37
AUD/USD：0.664
= 103.16

72本 88本76本



AUD/JPY VOLATILITY 週ボラ 167 pips
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